R VL Cie O Bruit Doux
: Lo-Bas
Spectacle musical dés 4 ans

ACTION CULTURELLE

- LA-BAS ICI OU LA ? : Atelier artistique collectif

Nous vous proposons de traverser ensemble lunivers artistique et esthétique du
spectacle « La-Bas » & travers un atelier intégrant expérimentation sensible, mise en
jeu de la créativité, engagement corporel et création de paysages sonores
improvisés en écho au spectacle.

Objectif : Amener un groupe, quel que soit sa spécificite, & découvrir, vivie et partager un
univers artistique et & en explorer les contenus gréce a l'expérimentation sensorielle, [écoute,
des jeux corporels, musicaux et expressifs.

Contenu :

e [Ecoute sensible de soi et des autres

e [Exploration sonore et instrumentale

e [Expression corporelle, association du son et du geste musical

Durée de l'atelier : 1h.
Effectifs : & définir selon le type de groupe accueilli
Publics : scolaires (matemelle et élementaire), familles, public spécialisé.

Tarif : Nous consulter



- DU CORPS DANS LA VOIX : Atelier vocall

Cette proposition est un chantier vocal oU les mises en jeu du corps et de la voix
ménent sur un chemin d’'exploration et de jeux qui traverse différents paysages allant
vers la chanson et l'interprétation.

Objectifs : Mettre le corps en mouvement pour permettre & chacun dexplorer sa voix et
aller vers une pratfique vocale aisée dans un plaisir collectif partageé.

Contenu :

e Reéveil corporel et vocal

e Mise en corps de son vocal dans le mouvement et [espace
e Jeux vocaux dexploration individuelle et collective

e Appropriation en chanson

Durée de l'atelier : 1h.
Effectifs : & définir selon le type de groupe accueilli
Publics : scolaires (matemelle et élementaire), familles, public spécialise.

Tarif : Nous consulter



Si vous avez d'autres envies, d'autres idées, n'hésitez pas & nous contacter pour
inventer ensemble un parcours d'ateliers autour du spectacle !

PERFORMANCE ARTISTIQUE AUTOUR DU SPECTACLE

« LA, PERFORMANCE »

Afin d'entrer plus en profondeur dans l'univers du spectacle « La-Bas», nous
proposons une performance artistique nommée « La, performance » qui s'inspire du
spectacle et permet & un groupe de vivre et traverser les différents univers sur le
plateau durant toute la prestation.

I sagit bien dune proposition artistique ou le groupe est plongé dans un espace
scénique avec une mise en lumiére ou le jeu instrumental, lui, est plus approfondi.

Dans la communication non verbale, le groupe se met en mouvement, chante et improvise
spontanément sans répétitions préalables.
Toutefois une imprégnation des chants par [écoute spontanée est préférable.

Lo performance se joue la plupart du temps en partenariat avec les consernvatoires et
écoles de musique. Dans ce cas, nous enrichissons la proposition arfistique dinstruments de
musique pouvant étre mis & disposition par les structures qui nous accueillent.

Durée: 1h comprenant 5-10 minutes de présentation et déchauffement.
Effectifs : une classe pour les scolaires et & définir selon le type d'autres groupes accueillis.

Publics : scolaires (matemelle et eéléementaire), classe décole de musique conservatoire,
CHAM (Classe & Horaire Aménagée Musique) ou autres.

Tarif: Nous consulter

Les artistes de la compagnie « O Bruit Doux » assureront la conception et adapteront
les propositions tant pour 'action culturelle que pour « L&, performance » aux
différentes tfranches d'aige et aux spécificités des groupes accueillis
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